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Društvo psihologa Republike Srpske (DPRS) je dobrovoljno, stručno i naučno 
udruženje psihologa koje je osnovano radi ostvarivanja i usklađivanja zajedničkih 
interesa psihologa i njihovog što profesionalnijeg stručnog rada u Republici Srpskoj. 
 
Temeljna svrha djelovanja DPRS je razvoj i primjena svih grana teoretske i 
primjenjene psihologije u Republici Srpskoj. Jedna od glavnih oblasti ovog djelovanja 
je kroz organizovanje dodatnih stručnih edukacija, izdavanje sertifikata o nivoima 
obrazovanja u organizaciji Društva psihologa i briga da diplomirani psiholozi obavljaju 
samostalne stručne djelatnosti u praksi sa odgovarajućim sertifikatima. 

Dodatna stručna edukacija za primjenu kognitivno-bihejvioralnih principa i tehnika 
(u deljem tekstu: edukacija) organizovana je u saradanji sa akreditovanim 
supervizorima i relevanitnim stručnjacima iz oblasti kognitivno-bihejvioralne terapije: 
 
1. Prof. dr Jezdimir Zdravković, specijalista psihijatrije i predsednik SRABCT (Srpske 

asocijacije bihevioralno-kognitivne terapije). Prof. dr Jezdimir Zdravković vodi 
edukaciju iz KBT u Nišu i Beogradu, po programu Evropske asocijacije bihevioralno-
kognitivne terapije. Od 1980 do danas edukovao preko 200 psihijatara, psihologa i 
defektologa za primjenu KBT u Dubrovniku, Sarajevu, Banjoj Luci, Beogradu, Nišu, 
Pirotu, Užicu... Objavio je oko 50 stručnih radova u zemlji i inostranstvu. Autorske 
knjige: “Bihevioralna terapija u psihijatriji” (1980), “Tumačenje neuroza” (izdanja 
1993, 2000, 2003), “Strahovi i seksualnost” (1985), ”Veština vladanja sobom” 
(izdanja 2005, 2006 i 2007). 

 
2. Dr Zorica Marić, psiholog i direktor edukacije REBT centra u Begradu. Status 

akreditovanog internacionalnog supervizora Albert Elis Instituta iz Njujorka stekla 
je 1997. godine. Edukacija koju vodi u Beogradu takođe je usklađena sa trening 
standardima Evropske asocijacije za bihejvioralno-kognitivnu terapiju. Edukaciju i 
seminare drzi u zemlji i inostranstvu, a supervizira psihologe i psihijatre iz Srbije, 
Bosne i Hercegovine, Hrvatske, Turske, Gruzije i Švedske. Objavila je niz stručnih 
radova, napisala više priručnika za edukante KBT edukacija, te poglavlje 
“Racionalno Emotivno Bihejvioralna Terapija” u knjizi “Psihoterapije” urednika 
Dušana Stojnova. 

 
3. Mr Igor Krnetić, psiholog, direktor edukacije Društva psihologa RS i predsjednik 

Bosansko-hercegovačkog udruženja za kognitivno-bihejvioralnu terapiju. Pridruženi 
je saradnik Albert Elis Instituta iz Njujorka sa statusom akreditovanog 
internacionalnog supervizora za RE&KBT. Zaposlen je na Odsjeku za psihologiju, 
Filozofskog fakulteta u Banjoj Luci, na predmetima Osnovi psihoterapije i 
savjetovanja, Psihopatologija i Klinička psihologija. Registrovao je prvu privatnu 
psihološku praksu u Bosni i Hercegovini pod nazivom „Psihološko savjetovanje 
Krnetić.“ Autor je više stručnih radova, od kojih su većina iz oblasti kognitivno-
bihejvioralne terapije. Detaljnu biografiju možete pročitati na 
http://www.krnetic.com/biografija.html  
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4. Mr Olivera Žikić, specijalista psihijatrije i osnivač, predavač i supervizor edukacije 
iz KBT u okviru SRABCT (Srpske asocijacije bihevioralno-kognitivne terapije). 
Predstavnik je SRABCT u glavnom odboru Saveza društava psihoterapeuta 
jugoslavije, član glavnog odbora Evropskog udruženja bihejvioralno-kognitivnih 
terapeuta (EABCT), te član radne grupe za napredne trening standarde EABCT. 
Zaposlena je kao lekar specijalista (psihijatar) na Klinici za psihijatriju u Nišu i na 
Katedri za neuropsihijatriju Medicinskog fakulteta u Nišu, na predmetu Psihijatrija. 
Takođe je šef Odseka za neuroze i granična stanja  Klinike za zaštitu mentalnog 
zdravlja. 
 

5. Doc. dr Tatjana Vukosavljević-Gvozden, psiholog i pridruženi saradnik Albert Elis 
Instituta iz Njujorka. Kvalifikovana je za primjenu racionalno-emotivne i 
kognitivno-bihejvioralne terapije (RE&KBT) i psihoanalize. Zaposlena je na 
Odeljenju za psihologiju, Filozofskog fakulteta u Beogradu, na predmetima Osnovi 
psihoterapije i savetovanja, Kognitivno-bihejvioralna terapija i Psihoanaliza. Član 
je Udruženja za kognitivne i bihejvioralne terapije Srbije, Beogradskog prelaznog 
psihoanalitičkog društva i Internacionalne psihoanalitičke asocijacije. Objavila je 
oko 20 stručnih radova, autorsku knjigu "Empatija i slika o sebi" (2002) i priručnik 
"Teorije i praksa psihoterapije i savetovanja" (2007). Urednica je knjige 
"Psihoanaliza nakon Frojda: razvoj relacione perspektive" (2007). 

 
6. Doc. dr Ljiljana Mihić, psiholog i specijalista kliničke psihologije 

(psihodijagnostika i terapija odraslih). Zaposlena je na Odseku za kliničku 
psihologiju, Filozofskog fakulteta u Novom Sadu, na predmetima Istraživanja u 
kliničkoj psihologiji, Psihologija krize, Socijalna patologija, Empirijske osnove 
psihopatologije. Akademsko, istraživačko i predavačko iskustvo stekla je na 
Univerzitetu Western Ontario u Kanadi, kao i u Centru za adikcije i mentalno 
zdravlje, London, Ontario u Kanadi. Kliničko iskustvo stekla je pod supervizijom 
specijalista kliničke psihologije u institucijama akreditovanim od strane Američkog 
i Kanadskog društva psihologa. Autor je i koautor oko 20 stručnih radova 
objavljenih u inostranstvu. 

 
7. Vladan Beara, psiholog i pridruženi saradnik Albert Elis Instituta iz Njujorka. 

Zaposlen je u Centru za Ratnu Traumu na poziciji programskog direktora, 
edukatora i supervizora, kao i u REBT PRAXIS CENTRU za psihoterapiju i 
savetovanje u Novom Sadu. Od 1995. praktikuje psihoterapiju sa ratom 
traumatizovanim osobama, vodi treninge za psihoterapiju i savetovanje osoba sa 
PTSP, te supervizira edukovane kolege. Od 2003. zajedno sa kolegom dr 
Miljanovićem radi na razvoju sveobuhvatnog modela za reintegraciju veterana u 
post ratno društvo. Sa kolegom dr Miljanovićem napisao je knjigu “Gde si to bio 
sine moj? Egzistencijalistički doprinos razumevanju ratne traume.” 

 
8. Mr Tijana Mirović, psiholog i pridruženi saradnik Albert Elis Instituta iz Njujorka. 

Kvalifikovana je za primjenu racionalno-emotivne i kognitivno-bihejvioralne 
terapije (RE&KBT) i Sistemske porodične terapije. Osnivač i psihoterapeut 
Psihološkog savetovlišta Mozaik. Napisala je veći broj radova iz psihologije 
adolescencije koje je prezentovala na stručnim skupovima u Brazilu, SAD, Kini, 
Francuskoj, Nemačkoj, Austriji i zemljama Jugoistočne Evrope. Za rad ″Adolescenti 
u izbeglištvu″ dobila je nagradu Internacionalnog udruženja za zdravlje 
adolescenata, a njen rad o adolescentima u Srbiji objavljen je u Americi kao 
poglavlje knjige ″International Encyclopedia of Adolescence″. 
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Edukacija je usklađena je sa trening standardima Evropske asocijacije za 
bihejvioralno-kognitivnu terapiju (EABCT), a rezultira sertifikatom Društva 
psihologa Republike Srpske koji potvrđuje da je polaznik zaključio edukaciju i da 
stečena znanja može primjenjivati na području svog profesionalnog djelovanja, kao i 
sertifikatom Bosansko-hercegovačkog udruženja za kognitivno-bihejvioralnu 
terapiju (BHUKBT), koje okuplja sve kognitivno-bihejvioralne terapeute iz BiH, te 
međunarodno priznatim sertifikatom za kognitivno-bihejvioralnog terapeuta koji će 
dodjeljivati Evropsko udruženje za kognitivno-bihejvioralne terapije (EABCT). 
 
Direktor edukacije: Mr Igor Krnetić, telefon: 065 560 512, e-mail: krnetic@blic.net   
 
 
PROGRAM EDUKACIJE 
 
Cilj edukacije je da se polaznici osposobe za samostalnu i stručnu primjenu 
kognitivno-bihejvioralnih principa i tehnika na području svog profesionalnog 
djelovanja.  
 
Edukacija se sastoji iz tri cjeline: 
A. Teorijska i praktična nastava 
B. Supervizirana praksa 
C. Lični razvoj 
 
A. Teorijska i praktična nastava sastoji se iz opšteg i specifičnog dijela. 
 

Opšti dio obuhvata: 
 

1. Istorijat bihevioralno-kognitivne terapije 
2. Teorije učenja  
3. Kognitivno-bihejvioralne teorije ponašanja, ličnosti i promjene  
4. Poređenje kognitivno-bihejvioralne teorije sa drugim teorijama  
5. Kognitivno-bihejvioralna terapija (KBT) u kontekstu drugih psihoterapijskih pristupa 
6. Biološke osnove bihevioralno-kognitivne terapije  
7. Filogenetske (etološke) osnove ljudskog ponašanja 
8. Generalni principi bihevioralno-kognitivne terapije  
9. Bihevioralna analiza  
10. Modaliteti, principi i praksa kognitivno-bihejvioralne terapije 
11. Opšti metodološki principi KBT (procjena, intervencije, strategije) 
12. Teorijske postavke racionalno-emotivno bihejvioralne terapije 
13. Terapijski odnos i radni savez  
14. Sekvence terapijske seanse 
15. Formulacija klijentovih problema i planiranje tretmana 
16. Terapijski proces 
17. Evaluacija efekata primjene principa i tehnika KBT 

 
Specifični dio obuhvata: 
 

1. Kognitivno-bihejvioralni pristup u tretmanu specifičnih kliničkih sindroma i 
poremećaja  

 
a) anksiozni poremećaji 
b) depresivni poremećaji 
c) sindrom hroničnog stresa 
d) sindrom hroničnog zamora 
e) poremećaji ishrane 
f) adikcija 

g) seksualni poremećaji 
h) poremećaji kontrole bijesa 
i) poremećaji ličnosti 
j) hipohondrija 
k) tricholitomania 
l) drugi 

 

mailto:krnetic@blic.net
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2. Specifičnosti KBT u tretmanu djece, adolescenata i gerijatrijskih pacijenata  
3. Grupna kognitivno-bihejvioralne terapija 
4. Metode istraživanja i evaluacije tretmana, istraživački projekti 
5. Empirijska istraživanja psihopatoloških fenomena iz ugla KBT 
6. Etički problemi 
 

B. Supervizirana praksa sastoji se iz praktične primjene kognitivno-bihejvioralnih 
principa i tehnika, pod kontinuiranom supervizijom tokom cjelokupne edukacije, a 
obuhvata: 

 
1. Najmanje 200 sati  supervizije 
2. Najmanje 8 klijenata u najmanje 3 različite oblasti 
3. Najmanje 3 studije slučaja  (eng. “close supervision”)  
4. Najmanje 2 pisane studije slučaja (2000 - 4000 riječi) 

 
C. Lični razvoj sastoji se iz iskustvenih radionica, a odnosi se na treninge koji 

podrazumijevaju primjenu kognitivno-bihejvioralnih principa i tehnika na samom 
sebi sa ciljem samospoznaje, ličnog razvoja i unapređenja lične i profesionalne 
efikasnosti. 

 
Provjera stečenih znanja i tehnika sastoji se iz: 
 

1. Kontinuirane supervizirane prakse 
2. Testovnih ispita 
3. Istraživačkih projekata 

 
Pravo upisa imaju:  
 

1. Psiholozi i apsolventi psihologije 
2. Psihijatri i ljekari na specijalizaciji iz psihijatrije 

 
Trajanje edukcije: 4 godine. 
 
Mjesto održavanja: kompletna edukacija (sva predavanja i supervizije, uključujući i 
polaganje finalnih ispita za lokalni i međunarodni sertifikat) održava se u Banjoj Luci. 
 
Cijena jedne godine edukacije: 1.600 KM.  
U cijenu su uračunati troškovi prevoza i smještaja za predavače i supervizore.  
 
Po zavrsetku edukacije učesnici dobijaju lokalno i međunarodno priznate 
sertifikate: 
 
ü sertifikat Društva psihologa Republike Srpske, kojim se potvrđuje da je 

polaznik zaključio edukaciju i da stečena znanja može primjenjivati na 
području svog profesionalnog djelovanja,  

ü sertifikat Bosansko-hercegovačkog udruženja za kognitivno-bihejvioralnu 
terapiju (BHUKBT) – udruženja koje od 2002. godine okuplja sve kognitivno-
bihejvioralne terapeute iz BiH i na osnovu važećih evropskih trening standarda 
vrši proces akreditacije za primjenu KBT na području BiH, omogućava 
kontinuirano stručno usavršavanje profesionalca iz oblasti KBT kroz 
organizovanje seminara i skupova za razmjenu iskustava između KBT 
profesionalaca, te promoviše najviše stručne i etičke standarde u primjeni KBT 
sa klijentima/pacijentima i u stručnom usavršavanju profesionalaca za KBT. 
Više informacija na www.kbt.ba   

http://www.kbt.ba
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ü sertifikat Evropskog udruženja za kognitivno-bihejvioralne terapije (EABCT) 
- krovne evropske asocijacije za KBT koja je osnovana 1976. godine, koja je 
razvila trening standarde i akreditacione procedure za kognitivno-bihejvioralne 
terapeute i koja trenutno okuplja 41 organizaciju za KBT iz 29 različitih 
zemalja, odnosno preko 25000 pojedinačnih kliničara i istraživača, što je čini 
jednom od najvećih psihoterapijskih organizacija u svijetu. Više informacija na 
www.eabct.com  

 
 
Način prijavljivanja  
 
Uplatiti 100 KM* na žiro-račun DPRS i popunjenu prijavu dostaviti najkasnije do 15. 
septembra 2009. godine e-mailom na krnetic@blic.net. Izvršena uplata i rano 
prijavljivanje omogućavaju polazniku rezervisanje mjesta u edukaciji. 
 
*Napomena: u slučaju odustajanja, novac uplaćen za prijavu se ne vraća; u slučaju 
otkazivanja edukacije, novac uplaćen za prijavu biće vraćen. 
 
 
Načini plaćanja preostalog iznosa** 
 

1. Cjelokupan preostali iznos (1.500 KM) uplatiti najkasnije do 01. oktobra 2009. 
godine (mogućnost kreditiranja preko Mikrokreditne organizacije „Sinergija“ 
tel. 051/332-603, Ul. Mladena Stojanovića 111, Banja Luka) 

 
2. Preostali iznos (1.500 KM) uplatiti u dvije rate: 

a. iznos prve rate 750 KM uplatiti najkasnije do 01. oktobra 2009. godine 
b. iznos druge rate 750 KM uplatiti najkasnije do 15. januara 2010. godine 

 
**Napomena: u slučaju odustajanja, uplaćen novac se ne vraća; u slučaju otkazivanja 
edukacije, uplaćen novac biće vraćen. 
 
 
Sve uplate izvršiti do navedenih rokova na žiro-račun u Raiffeisen banci: 
1610450014280377. 
 
O svakoj izvršenoj uplati, DPRS će ispostaviti račun. 
 
 
 
 
 
 

http://www.eabct.com
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